
CIMDIP
MENÚS

MES DE SEPTIEMBRE  2026
LUNES 31 MARTES 1º MIERCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

LASAGNA DE VERDURAS FUSSILES - TALLARINES - CAPELETTIS MILANESA DE ZUCCINIS
CANELONES DE VERDURA Y RICOTA CON 

SALSA DE CAZUELA DE LENTEJAS & 
CON SALSA ROSA SALSA FILETO - CREMA PAPAS FRITAS OPCION PROVENZAL FILETO VERDURAS

POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS
LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11

SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR
MILANESA DE BERENJENAS NAPOLITANA NUGGET´S DE ZAPALLO VARIEDAD DE PASTAS TACOS VEGETARIANOS

VERDURAS GRATINADAS BOMBAS DE PAPAS & ACELGA VARIEDAD DE SALSAS SIN CARNE
CON PAPAS BASTÓN Y BOCADILLOS DE 

ACELGA DÍA DEL MAESTRO
POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS

LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

MILANESA DE SOJA NAPOLITANA VARIEDAD DE TARTAS CAZUELA DE LEGUMBRES CHAW MEIN BROCHETTE DE VERDURAS

WOK DE VERDURAS CAPRESSE, PUERRO, PASCUALINA Y VEGETALES
(Tallarines salteados con verdura y salsa de 

soja) CHIPS DE BATATAS Y ZANAHORIAS
POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS

LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

MILANESA DE SOJA NAPOLITANA CREPES DE VERDURA VARIEDAD DE  PASTAS TARTA DE CHOCLO LASAGNA DE VERDURAS Y RICOTTA

PURÉ DE CALABAZA
CHAMPIGNON, RICOTTA Y SALSA FILETTO ( no 

lleva jamón) VARIEDAD DE SALSAS SIN CARNE TARTA CAPRESSE CON SALSA CREMA DE VERDEO
POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS

LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 1º DE OCTUBRE VIERNES 2
SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR SOPA / SALAD BAR

CHAW FAN VARIEDAD DE PASTAS MILANESA DE BERENJENAS VARIEDAD DE PIZZAS BUÑUELOS DE VERDURA
ARROZ SALTEADO CON VERDURAS Y SALSA DE 

SOJA SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL PURÉ MIXTO
MOZZARELLA, CON TOMATE, CON 

CEBOLLA CON CHIPS DE BATATAS Y ZANAHORIA
POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS POSTRES  / FRUTAS

NOTA
TODOS LOS DIAS ENSALADA FRESCA O 
GUARNICION
DIARIAMENTE HAY POSTRE O FRUTA
SE BRINDAN DIETAS INDIVIDUALES DE SER 
NECESARIO
ASESORAMIENTO NUTRICIONAL
EQUIPO DE NUTRICIÓN PRO FOOD


